
 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1 2 3 4 5 6 7

Adults　A Grade 1 Pilates Kindergarten Kindergarten
13:00-14:15 16:15-17:30 休講 15:00-16:00 10:30-11:30

Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1
14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45

Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2
16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30

コンクールA Advance Gr 3＋Adv
18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

8 9 10 11 12 13 14
Grade 1＋２ Adults　A Grade 1 Adults Kindergarten Kindergarten

10:00-12:00 13:00-14:15 16:15-17:30 12:45-14:15 15:00-16:00 10:30-11:30
Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1

14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45
Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2

16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30
コンクールA Advance Gr 3＋Adv

18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

15 16 17 18 19 20 21
シニヨン講習会 Adults　A Grade 1 Adults Kindergarten Kindergarten

10:30-11:30 13:00-14:15 16:15-17:30 12:45-14:15 15:00-16:00 10:30-11:30
⾐装の縫い⽅WS Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1

11:40-12:30 14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45
Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2

16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30
コンクールA Advance Gr 3＋Adv

18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

22 23 24 25 26 27 28
合同練習 コンテリハーサル Winter Break Winter Break Winter Break Winter Break Winter Break

12:00~　※ 10:00-12:00 冬休み① 冬休み① 冬休み① 冬休み① 冬休み①
コンテクラス

9:30~ 12:30-14:00 ⾃習時間 ⾃習時間 ⾃習時間
スタジオ開放 10:30-13:00 10:30-13:00 10:30-13:00

29 30 31 1 2 3 4
Winter Break Winter Break Winter Break

冬休み① 冬休み① 冬休み②

5 6

December 2024

Memo
12⽉8⽇（⽇）は、Grade 1/2のリハーサルがあります。

12⽉22⽇（⽇）の合同練習です。クラスごとの集合時間等は、後⽇お知らせします。

冬休みは、① 12⽉24⽇〜12⽉30⽇   ② 12⽉31⽇〜1⽉6⽇
レッスン再開は、1⽉7⽇（⽕）からになります。

⾃習希望者は、先⽣に申告してください。


