
 

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday
1 2 3 4 5 6 7

Adults　A Grade 1 Pilates Kindergarten Kindergarten
13:00-14:15 16:15-17:30 14:45-15:45 15:00-16:00 10:30-11:30

Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1
14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45

Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2
16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30

コンクールA Advance Gr 3＋Adv
18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

8 9 10 11 12 13 14
Adults　A Grade 1 Pilates Kindergarten Kindergarten

13:00-14:15 16:15-17:30 14:45-15:45 15:00-16:00 10:30-11:30
Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1

14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45
Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2

16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30
コンクールA Advance Gr 3＋Adv

18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:40

15 16 17 18 19 20 21
Gr 3＋Adv Gr 3＋Adv Adults　A Grade 1 Pilates Kindergarten Kindergarten

10:30~ 10:30~ 13:00-14:15 16:15-17:30 14:45-15:45 15:00-16:00 10:30-11:30
終了時間未定 終了時間未定 Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1

14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45
琴⾳先⽣と 琴⾳先⽣と Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2
リハーサル リハーサル 16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30

コンクールA Advance Gr 3＋Adv
午後から 18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

渡部先⽣リハーサル

22 23 24 25 26 27 28
Adults　A Grade 1 Pilates Kindergarten Kindergarten

13:00-14:15 16:15-17:30 14:45-15:45 15:00-16:00 10:30-11:30
Adults　B Grade 3 Grade 2 Grade 1 Grade 1

14:30-15:45 17:40-19:10 16:20-17:50 16:15-17:30 12:30-13:45
Grade 2 Advance Grade 3 Grade 2

16:20-17:50 19:20-20:50 17:40-19:10 14:00-15:30
コンクールA Advance Gr 3＋Adv

18:00-19:30 19:20-20:50 15:40-17:10

29 30 1 2 3 4 5

6 7

September 2024

Memo
9⽉14⽇のGr 3＋Advは、コンテンポラリークラスのため、2時間のクラスになります。
※その代わり、9⽉28⽇は通常レッスンになります。

〈Grade 3とAdvanceクラスは、下記の⽇程は振替レッスンがあります〉
9⽉15⽇→7⽉19⽇変更分、9⽉15⽇→7⽉20⽇変更分で、琴⾳先⽣とリハーサルになります。
振付をするため、必ず参加してください。


